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ARTI MARZIALI

L'avventura del judo / Cesare Barioli ; in
appendice Inquadramento storico della vita di
Kano Jigoro di Paolo Bizzarri ; Storia di un
sognho a Bizan, Furuneko Misinshai di Saigo
Shiro. - Milano : Vallardi, copyr. 2004. - 224
p. :ill. ; 21 cm

Bubishi : la bibbia del karate / Patrick
McCarthy ; traduzione dall' inglese di Pasqua-
le Faccia. - Roma : Edizioni mediterranee,
copyr. 2000. - 182 p. :ill. ; 24 cm

Fondamenti del judo / Jigoro Kano. - Mila-
no : Luni, copyr. 1997. - 299 p. :ill. ; 25 cm

Judo / Sadaki Nakabayashi ... [et al.]. - Mi-
lano : Sperling & Kupfer, copyr. 1976. - 143
p. :ill. ; 23 cm

Karate / Masatoshi Nakayama ; traduzione
di Hiroshi Shirai. - Milano : Mondadori, 1997.
-307 p.:ill. ; 24 cm

Karate / Pierluigi Aschieri ; a cura di Roberto
Ghetti ; presentazione di Matteo Pellicone. -
Milano : Sperling & Kupfer, copyr. 2000. -
141 p. :ill. ; 23 cm

Karate sankukai / Yoshinao Nanbu. - 3. ed.
- Milano : Sperling & Kupfer, copyr. 1976. -
214 p. :ill. ; 23 cm

Kick boxing : preparazione, tecniche,
combattimento / Daniele Malori, Giorgio
Perreca ; testi a cura di Francesco Gibiino. -
Roma : Edizioni mediterranee, copyr. 1995. -
160 p. : in gran parteill. ; 24 cm

Il primo judo / Franco Capelletti ; a cura di
Roberto Ghetti ; presentazione di Matteo Pel-
licone ; prefazione di Marius Vizer. - Milano :
Sperling & Kupfer, copyr. 2002. - XIV, 164 p.
ill. color. ; 23 cm

Lezioni di kickboxing / Stefano Di Marino. -
Milano : De Vecchi, copyr. 1999. - 111 p. :ill.
; 24 cm

Lezioni di tae kwon do / Giuseppe Losito. -
Milano : De Vecchi, copyr. 1999. -
111 p. :ill. ; 24 cm



BALLO LATINO

AMERICANO
Salsa, merengue e... / Aldemaro Xantos. -
Napoli : Pagano, copyr. 2002. - 102 p. : ill. ;
21 cm

BASKET

Basket / Ettore Messina. - 2. ed. - Bologna :
Zanichelli, 2004. - VII, 215 p. :ill. ; 27 cm

City game : il basket dal Garden ai pla-
yground / Pete Axthelm. - Milano : Libreria
dello sport, 2001. - 192 p. ; 21 cm

La leggenda del basket / Mario Arceri, Va-
lerio Bianchini. - Milano : Baldini Castoldi Da-
lai, copyr. 2004. - 632 p., [16] p. di tav. :ill.
;21 cm

Pallacanestro : teoria, tecnica e didattica
dei giochi di squadra / Maurizio Mondoni. -
Milano : Libreria dello sport, 2001. - 224 p. :
ill. ; 21 cm

Piu' di un gioco / Phil Jackson e Charley Ro-
sen. - Milano : Baldini Castoldi Dalai, copyr.
2003. -390 p. :ill. ; 21 cm

Le regole della pallacanestro / FIBA. -
[Milano] : Blues Brothers, 1999. - 171 p. : ill.
; 19 cm

Space Jam [Videoregistrazione] / [con] Bugs
Bunny, Michael Jordan. - Elle U multimedia,
[1999]. - 1 videocassetta (85 min.)



j
caccro \®

10 + : il mio mondo in un numero /
Alessandro Del Piero. - Milano : Monda-
dori, 2007. - 164 p. :ill. ; 22 cm

Avenida del sol : a piedi scalzi in
Sudamerica / Darwin Pastorin. - Mila-
no : Mondadori, 2007. - 131 p. ; 21 cm

Azzurro tenebra / Giovanni Arpino. -
Torino : Einaudi, copyr. 1977. - 214 p.
; 21 cm

Cielo manca / Luigi Garlando. - Mila-
no : Sonzogno, 2004. - 409 p. ;

Il dizionario del calcio in sei lin-
gue / Paolo Scotini. - Milano : Monda-
dori, 2006. - 159 p. ; 16 cm

E continuano a chiamarlo calcio :
storie e personaggi di un gioco ge-
neticamente modificato / Gigi Ga-
ranzini. - Milano : Mondadori, 2007. -
137 p.; 21 cm

Febbre a 90' / Nick Hornby ; traduzio-
ne di Federica Pedrotti e Laura Willis. -
Parma : Guanda, copyr. 1997. - 244 p.
;22 cm

Futbol : storie di calcio / Osvaldo So-
riano ; a cura di Paolo Collo. - Torino :
Einaudi, copyr. 1998. - XIII, 214 p. ;
20 cm

Il meglio di 90° minuto / Marco Giu-
sti. - Milano : Mondadori, 2006. - 134
p.; 19 cm

Mi fa male la milza : trattatello e-
stetico-morale sul gioco del fobal /
Claudio Comini. - Roma : Robin, copyr.
2007

Selvaggi e sentimentali : parole di
calcio / Javier Marias ; traduzione di
Glauco Felici. - Torino : Einaudi, copyr.
2002. - IX, 168 p. ; 19 cm

Il sogno dopo. Una porta nel cielo /
Roberto Baggio ; prefazione di Vittorio
Petrone. - Arezzo : Limina, 2002. - XII,
152, IX, 191 p. ; 23 cm



Splendori e miserie del gioco del cal-
cio / Eduardo Galeano ; traduzione di
Pier Paolo Marchetti. - Milano : Sperling
& Kupfer, copyr. 1997. - XIII, 252 p. : ill.
;22 cm

Lo stadio dei sogni : undici campioni
giocano le loro storie / Andrea Schian-
chi ; prefazione di Gianni Mura. - Arez-
zo : Limina, 1997. - X, 112 p. ; 23 cm

Storia del calcio in Italia / Antonio
Ghirelli ; con un' appendice statistica a
cura di Franco Ferrara. - Nuova ed. - To-
rino : Einaudi, copyr. 1990. - 475 p. ; 20
cm

L'uomo del fiume : la mia vita, il mio
calcio / Serse Cosmi con Enzo Bucchioni.
- Milano : Baldini & Castoldi, copyr.

2002. - 223 p., [16] p. di tav. : ill. ; 21
cm
GINNASTICA
ARTISTICA

Ginnastica artistica femminile : tec-
nica, didattica e assistenza / Anna
Claudia Cartoni, Daniela Putzu. - Milano :
Edi-Ermes, 1990. - 308 p. :ill. ; 21 cm

Ginnastica artistica maschile / Enrico
Carvelli. - Roma : Societa' stampa sporti-
va, 1990. - 101 p. :ill. ; 17 cm

La ginnastica artistica nelle scuole
elementari : sperimentazione di un
metodo strutturale a stazioni / Paolo
De Leva ; responsabile della sperimenta-
zione Angelo Manoni. - Milano : Edi-
ermes, 1989. - XII, 194 p. : ill., tab.,
diagr. ; 24 cm

Semplicemente Jury / Jury Chechi con
Carlo Annese ; prefazione di Candido
Cannavo'. - Milano : Sperling & Kupfer,
copyr. 2005. - XIV, 224 p., [24] p. di
tav. :ill. ; 24 cm



PALLAVOLO

Beach volley : evoluzione, tecnica, tat-
tica, allenamento / Devis Trioschi ; con la
collaborazione di Daniela Gattelli. - Ponte
San Giovanni : Calzetti Mariucci, 2003. -
255 p. :ill. ; 24 cm

Esercitazioni per le abilita' tecniche
fondamentali della pallavolo. Le basi /
Rick Butler. - Ponte San Giovanni : Calzetti
Mariucci, copyr. 2003. - 46 p. :ill. ; 21 cm

La pallavolo : allenare educando / Giu-
seppe Basso, Maria Grazia Pugliese. - Mol-
fetta : La meridiana, copyr. 2004. - 120 p.
Jill. ; 24 cm

Pallavolo da manuale / N. Bertante, G.
Fantoni. - [Colognola ai Colli] : Demetra,
stampa 2003. - 95 p. :ill. color. ; 21 cm

La pallavolo : storia tecnica, prepara-
zione atletica, alimentazione e altre
notizie per i giocatori, allenatori, diri-
genti e appassionati / Alfredo Faverzani.
- Cesena : Elika, copyr. 2000. - 157 p. :ill.
; 21 cm

La storia della pallavolo bresciana /

Salvatore Messineo. - Roccafranca : La
compagnia della stampa Massetti Rodella,
2003. - 317 p. :ill. ; 24 cm

RUGBY

L'arte del rugby / Spiro Zavos ; con Ales-
sandro Baricco ... [et al.]. - Torino : Einau-
di, 200. - XXXVII, 130 p. ; 21 cm

Il 6 nazioni / Marco Pastonesi, Enrico Pes-
sina. - Milano : Zelig, copyr. 2005. - 303
p., [8] p. di tav. :ill. ; 21 cm

Il fango e l'orgoglio : il rugby e' anche
uno sport / Gregorio Catalano, Daniele
Pacini. - Roma : Nutrimenti, 2005. - 159 p.
dill. ; 21 cm

Fratelli per forza / Daniele Resini ; prefa-
zione di Mauro Bergamasco. - Milano :
Mondadori, 2005. - 1 v. : in gran parte ill.
color. ; 21 cm



Il fango e l'orgoglio : il rugby e' anche uno
sport / Gregorio Catalano, Daniele Pacini. -
Roma : Nutrimenti, 2005. - 159 p. : ill. ; 21
cm

Quelli del rugby : fango, mete e fairplay : i
segreti dello sport da bestie giocato da
gentiluomini / Mauro e Mirco Bergamasco &
Lia Capizzi. - [Milano] : Rizzoli, 2007. - 188 p.,
[16] p. di tav. :ill. color. ; 22 cm

Il rugby a Brescia : dai pionieri ai campio-
ni / Ugo Ranzetti, Beppe Vigasio. - [Brescia] :
Serra Tarantola, stampa 2003. - 360 p. :ill. ;
35cm

Rugby : formazione, preparazione, allena-
mento, analisi multifattoriale / Lionel Girar-
di. - Milano : Libreria dello sport, 2005. - 204
p. :ill. ; 24 cm

SCHERMA

L'arte della spada / Richard Cohen ; prefa-
zione di Edoardo Mangiarotti. - Milano : Sper-
ling & Kupfer, copyr. 2003. - XXVI, 522 p. :ill.
;23 cm

A viso scoperto / Valentina Vezzali, con Ca-
terina Luchetti. - [Milano] : Sperling & Kupfer,
copyr. 2006. - 209 p., [16] p. di tav. : ill. co-
lor. ; 24 cm

La scherma : tecnica, didattica, psicolo-
gia / Marcello e Giovanni Lodetti. - Milano :
Mursia, stampa 2003. - 143 p., [16] p. di tav.
2ill.; 21 cm

TENNIS

500 anni di tennis / Gianni Clerici. - Milano :
Mondadori, 2004. - 480 p. :ill. ; 32 cm

Divina : Suzanne Lenglen, la piu' grande
tennista del XX secolo / Gianni Clerici. - Mi-
lano : Corbaccio, copyr. 2002. - 336 p. : ill. ;
22 cm



Essere John McEnroe : storia di un ribelle
che ha rivoluzionato lo sport / Tim Adams ;
traduzione di Silvia Rota Sperti. - Milano : Mon-
dadori, 2005. - 127 . ; 18 cm

I gesti bianchi / Gianni Clerici. - Milano : Baldi-
ni & Castoldi, copyr. 1995. - 399 p. ; 25 cm

Storia del tennis bresciano / Salvatore Messi-
neo. - [Brescia? : s.n., 1995?] (Brescia : Grafi-
che opera Pavoniana). - 183 p. :ill. ; 24 cm

Tennis / Rolf Flichtbeil. - Milano : Mondadori,

2007. - 160 p. : ill. color. ; 20 cm

Tennis da manuale / Stefano Alfonsi. - Colo-
gnola ai Colli : Demetra, 2000. - 92 p. : ill. color.
; 21 cm

Tennis record book : edizione 2006 / Rino
Tommasi. - Milano : Libreria dello sport, 2006. -
315 p.; 30 cm

TIRO CON J
L’ARCO

Insegnare il tiro con I' arco : passi verso il
successo / Kathleen M. Haywood, Catherine F.

Lewis. - Roma : Societa' stampa sportiva ;
[Roma] : realizzato in collaborazione con la FI-
TARCO, 1995. - IX, 183 p. :ill. ; 28 cm

Lezioni di tiro con I'arco / Massimo Vallini. -
Milano : De Vecchi, copyr. 1999. - 111 p. :ill. ;
25 cm

Tiro con I' arco / Roy Matthews, John Holden. -
Padova : MEB, copyr. 1990. - 127 p. : ill. ; 26
cm

Il tiro con I' arco : materiali, tecnica, allena-
mento fisico e mentale, regolamenti, agoni-
smo, caccia e pesca, la balestra / Edoardo
Sfogliarini. - Nuova ed. - Milano : De Vecchi,
copyr. 1994. - 167 p. :ill. ; 24 cm

YOGA

Chakra : centri sottili dell'energia vitale /
Gabriella Cella Al-Chamali. - [Milano] : Fabbri,
2003. - 111 p. :ill. ; 23 cm



Lo yoga nella vita : la pratica quotidiana
di una vita illuminata / Donna Farhi ; a cura
di Diana Petech. - Milano : Corbaccio, copyr.
2005. -298 p.; 21 cm

Yoga per la gravidanza e la nascita / Fran-
coise Barbira Freedman. - [Milano] : Fabbri,
2005. - 160 p. : ill. color. ; 24 cm

Tecniche dello Yoga / Mircea Eliade. - Tori-
no : Bollati Boringhieri, 2003. - 201 p. ; 22 cm

...ALTRO

Albert Frederick Mummery / Spiro Dalla
Porta Xidias. - Chiari : Nordpress, 2007. - 121
p., XVI p. di tav. :ill. ; 21 cm

Le antiche olimpiadi : il grande sport nel
mondo classico / Mario Pescante, Piero Mei. -
[Milano] : Rizzoli, 2003. - 338 p., [32] p. di
tav. :ill. color. ; 23 cm

Che cos' e' I' allenamento / Enrico Arcelli. -
2. ed. aggiornata. - Milano : Sperling & Ku-
pfer, copyr. 1990. - X, 287 p. :ill. ; 23 cm

Ciclismo, brava gente : un secolo di pedali
e passioni raccontato in presa diretta /
Alfredo Martini ; a cura di
Francesco Caremani ; prefa-
zione di Candido Cannavo' ;
presentazione di Carlo Marti-
ni ; introduzione di Vincenzo

Ceccarelli. - [Arezzo] : Provin-
cia di Arezzo ; Torino : Bradipolibri, copyr. 20-
07.-141p. :ill. ; 30 cm

Cinderella man : I'uomo che prese a pugni
la Grande depressione / Jim Hague ; tradu-
zione di Riccardo Vianello. - Milano : Baldini
Castoldi Dalai, copyr. 2005. - 155 p., [8] p. di
tav. :ill. ; 21 cm

Equitazione : tecniche, equipaggiamento,
gare, cura del cavallo, trekking / Moira C.
Harris, Lis Clegg. - Milano : Mondadori, 2007.
- 344 p. : ill. color. ; 23 cm

Golf : percorsi, tornei, tecniche, attrezza-
tura, regole ed etichetta . - Milano : Monda-
dori, 2006. - 400 p. :ill. ; 23 cm

Guida alla coppa del mondo per tifosi do-
tati di cervello / a cura di Matt Weiland e Se-
an Wilsey. - Milano : Mondadori, 2006. - 447
p.; 21 cm



Il libro completo della pesca : gran-
de guida illustrata alla pesca d'ac-
qua dolce e in mare /
Tony Miles, Martin
Ford, Peter Gatherco-
le ; edizione italiana a
cura di Alfredo Caligia-
ni. - Novara : Istituto
geografico De Agostini, copyr. 2000. -
256 p. :ill. color. ; 31 cm

Manuale completo di equitazione /
William Micklem. - Milano : Mondadori,
2004. - 400 p. : ill. color. ; 25 cm

Manuale federale d'immersione
dimensione sub. - 4. ed. - Imola : La
mandragora, copyr. 2000. - 249 p. : ill.
; 25 cm

La mia vita al limite : conversazioni
autobiografiche / Reinhold Messner
con Thomas Huetlin ; traduzione di Va-
leria Montagna. - Milano : Corbaccio,
copyr. 2006. - 263 p. :ill. ; 21 cm

La preparazione agli sport / Jean-
Loup Dervaux. - Milano : DVE Italia,
copyr. 2002. - 159 p. ; 25 cm

Quando spararono al Giro d'Italia /
Paolo Facchinetti. - Arezzo : Limina, 20-
06. - VIII, 121 p. ; 23 cm

Quelli che corrono : un
manuale per cominciare,
per continuare, per mi-
gliorare / Stefano Baldini. -
Milano : Mondadori, 2007. -
119 p. :ill. ; 23 cm

Racconti brevi di fughe straordina-
rie / Maurizio Ruggeri. - Arezzo : Limi-
na, copyr. 2004. - VI, 146 p. ; 23 cm

Le regole di tutti gli sport / Silvia e
Paolo Ferretti. - Milano : Mondadori, 20-
07. - 287 p. :ill. color. ; 25 cm

Sci / Warren Smith. - Mi-
lano : Mondadori, 2007. -
159 p. : ill. color. ; 20 cm

Sfide / Simona Ercolani. - [Roma] : RAI
ERI ; [Milano] : Rizzoli, 2006. - 261 p. :
ill. ; 22 cm

Snow board / Neil McNab. - Milano :
Mondadori, 2007. - 159 p. : ill. color. ;
20 cm



Il sogno del maratoneta : il romanzo
di Dorando Pietri / Giuseppe Pederiali.
- Milano : Garzanti, 2008. - 271 p. ; 22
cm

Lo spirito del golf applicato alla vita /
Deepak Chopra ; traduzione di Alessan-
dra De Vizzi. - Milano : Sperling & Ku-
pfer, copyr. 2003. - XIII, 204 p. ; 20 cm

Lo sport giusto per il tuo bambino /
Carlo Napolitano. - [Milano] : Sperling
paperback, 2006. - XIV, 408 p., [8] p. di
tav. :ill. color. ; 20 cm

Lo sport nella letteratura del Nove-
cento : il mondo dello sport raccon-
tato dagli scrittori / [Carla Boroni]. -
Gussago : [Vannini, 200-]. - 151 p. :ill.
; 26 cm

Storia delle Olimpiadi / Stefano Jaco-
muzzi. - Torino : Einaudi, copyr. 1976. -
X1V, 566 p. ; 19 cm

Tu chiamale, se vuoi, emozioni : uo-
mini e sfide in 40 anni di sport/ Gior-
gio Tosatti. - Milano : Mondadori, 2005. -
263 p., [16] p. di tav. :ill. ; 23 cm

Valentino Rossi : feb-
bre a 46 / Michel Turco,
Dino Di Meo. - [Milano] :
Sperling & Kupfer, copyr.
2005. - 143 p. : ill. color.
; 26 cm

Vela / Steve Sleight. - Milano : Monda-
dori, 2007. - 159 p. :ill. color. ; 20 cm
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BIBLIOTECA COMUNALE
DEL BAILO

VIA BAILO, 47

25068 SAREZZO
Tel.: 030-800591
Fax: 030-8907210
E-mail:
biblioteca@comune.sarezzo.bs.it

Orario di apertura
Lunedi: 14.00-18.30
Martedi: 9.00-13.00
14.00-18.30
Mercoledi: 9.00-13.00
14.00-18.30
Giovedi: 9.00-13.00
14.00-18.30
Venerdi: 9.00-13.00
14.00-18.30
Sabato: 9.00-13.00
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